Gebruikershandleiding

Persoonlijke blender
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Beschrijving van onderdelen

VRN
1. Handgreep van blender 6. Sportfles van 600 ml (aantal: 2 stuks)
2. Blenderunit 7. Roestvrijstalen messenkruis
3. Snelheidsregelaar 8. Basis van messenkruis
4. Deksel 9. Wateruitlaat
5. Dekselgreep 10. Rubberen pakking




Bewaar de instructies voor toekomstige raadpleging.

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

= Bij het gebruik van elektrische apparaten moeten altijd de standaard
veiligheidsmaatregelen worden opgevolgd.

= Controleer of het voltage aangegeven op het typeplaatje overeenkomt met
dat van het lokale netwerk voordat u het apparaat op de netspanning aansluit.

= Kinderen vanaf 8 jaar en mensen met verminderde lichamelijke, zintuiglijke
of geestelijke vermogens of met een gebrek aan kennis en ervaring mogen
dit apparaat alleen onder toezicht gebruiken of nadat ze instructie hebben
ontvangen over het veilig gebruik van het apparaat en als ze de gevaren
van het gebruik begrijpen.

= Houd toezicht op kinderen om te voorkomen dat ze met het apparaat
gaan spelen.

= Tenzij ze ouder zijn dan 8 jaar en onder toezicht staan, mogen kinderen
geen reinigings- of onderhoudstaken uitvoeren.

= Dit apparaat is geen speelgoed.

= Als het netsnoer, de stekker of een onderdeel van het apparaat defect,
gevallen of beschadigd is, stop dan onmiddellijk met het gebruik van het
product om mogelijk letsel te voorkomen.

= Dit apparaat bevat geen onderdelen die door de gebruiker kunnen worden
onderhouden. Alleen een gekwalificeerde elektricien mag reparaties
uitvoeren. Bij onjuiste reparaties kan de gebruiker letsel oplopen.

= Houd het apparaat en het netsnoer buiten het bereik van kinderen.

= Houd het apparaat buiten het bereik van kinderen wanneer het is
ingeschakeld of aan het afkoelen is.

= Houd het apparaat en het netsnoer uit de buurt van warmtebronnen en
scherpe randen die schade kunnen veroorzaken.

= Houd het netsnoer uit de buurt van onderdelen van het apparaat die tijdens
gebruik heet kunnen worden.

= Houd het apparaat uit de buurt van andere apparaten die warmte afgeven.

= Dompel het apparaat niet onder in water of een andere vloeistof.

= Gebruik het apparaat niet met natte handen.

= L aat het apparaat niet onbeheerd achter terwijl het is aangesloten op
het stopcontact.

= Haal de stekker niet uit het stopcontact door aan het snoer te trekken;
schakel het apparaat uit en verwijder de stekker met de hand.

= Draag het apparaat niet aan het netsnoer en trek ook niet aan het snoer.

= Gebruik het apparaat niet voor andere doeleinden dan waarvoor het is bedoeld.

= Gebruik geen andere accessoires dan de meegeleverde accessoires.

= Gebruik dit apparaat niet buitenshuis.

= Berg het apparaat niet op in direct zonlicht of in vochtige omstandigheden.

= Verplaats het apparaat niet terwijl het in gebruik is.

= Schakel het apparaat uit en haal de stekker uit het stopcontact voordat u
hulpstukken vervangt of monteert.

= Haal altijd de stekker uit het stopcontact na gebruik en voordat u het
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apparaat gaat schoonmaken of onderhouden.

= Zorg altijd dat het apparaat na gebruik volledig is afgekoeld voordat u het
schoonmaakt, onderhoudt of opbergt.

= Gebruik het apparaat altijd op een stabiele, hittebestendige ondergrond, op
een hoogte die comfortabel is voor de gebruiker.

= Het gebruik van een verlengsnoer wordt afgeraden.

= Dit apparaat mag niet worden bediend met een externe timer of met andere
afzonderlijke afstandsbedieningssystemen dan die bij dit apparaat zijn geleverd.

= Dit apparaat is uitsluitend bedoeld voor huishoudelijk gebruik. Het mag niet
worden gebruikt voor commerciéle doeleinden.

A | WAARSCHUWING: Raak de scherpe messen niet aan.

Verzorging en onderhoud

STAP 1: Schakel de blender uit en haal de stekker uit het stopcontact voordat
u het apparaat reinigt of onderhoudt.

STAP 2: Veeg de hoofdunit van de blender schoon met een zachte, vochtige
doek en laat goed drogen.

STAP 3: Spoel de sportflessen af onder de kraan met een niet-schurend
sponsje met een mild reinigingsmiddel. Raak de messen nooit aan. Maak
het roestvrijstalen messenkruis uiterst voorzichtig schoon met een borstel
en droog het voorzichtig af. Dompel de onderkant van de sportflessen niet
onder in water of een andere vioeistof. Gebruik nooit agressieve of schurende
schoonmaakmiddelen of schuursponsjes om de blender schoon te maken,
aangezien dit schade kan veroorzaken.

OPMERKING: Reinig de blender altijd onmiddellijk na elk gebruik. De hoofdunit van de
blender en de accessoires kunnen niet in de vaatwasser.

WAARSCHUWING: Wees voorzichtig met het roestvrijstalen
messenkruis, want de messen zijn extreem scherp. Wees
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voorzichtig bij het bevestigen, verwijderen, reinigen en opbergen
van de hulpstukken.

Gebruiksaanwijzing
V46r het eerste gebruik

Maak de blender schoon volgens de instructies in het gedeelte 'Verzorging en onderhoud' voordat
u de stekker van het apparaat in het stopcontact steekt.

OPMERKING: Wanneer u de blender voor de eerste keer gebruikt, kan deze een lichte
geur verspreiden. Dit is normaal en zal snel verdwijnen. Zorg voor voldoende ventilatie
rond de blender.

De blender gebruiken

STAP 1: Plaats de basisunit van de blender op een vlakke, stabiele ondergrond en op een hoogte
die comfortabel is voor de gebruiker.
STAP 2: Hak de ingrediénten die u wilt blenden in kleine stukjes en plaats ze vervolgens in de sportfles.
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STAP 3: Giet de vereiste hoeveelheid vloeistof in de plastic kan. Overschrijd de maximale
vulmarkering niet.

STAP 4: Bevestig het roestvrijstalen messenkruis aan de sportfles door het rechtsom vast
te draaien.

STAP 5: Draai de sportfles om zodat het roestvrijstalen messenkruis naar beneden wijst. Breng de
pijlen op één lijn met de hoofdunit van de blender en draai het roestvrijstalen messenkruis rechtsom
totdat het goed vastzit.

STAP 6: Steek de stekker in het stopcontact en schakel de blender in.

STAP 7: Om de ingrediénten te blenden, draait u de snelheidsregelaar naar de gewenste
snelheidsstand (1-2). Draai de snelheidsregelaar naar 'P' om de pulsfunctie te activeren. De pulsfunctie
zorgt voor snelle, korte rotaties die handig zijn voor het blenden van vastere voedingsmiddelen.
STAP 8: Stop het blendproces door de bedieningsknop in de stand '0' te draaien.

STAP 9: Schakel de blender uit en haal de stekker uit het stopcontact.

STAP 10: Verwijder de sportfles van de hoofdunit van de blender door deze linksom te draaien.
STAP 11: Verwijder het roestvrijstalen messenkruis door het linksom te draaien en van de hoofdunit
van de blender weg te trekken.

OPMERKING: Controleer altijd of de rubberen pakking, die zich op de binnenste
onderrand van het roestvrijstalen messenkruis bevindt, op zijn plaats zit. Gebruik bij het
blenden van vioeistof een hoge container of meng telkens kleine hoeveelheden om zo
morsen en spatten te voorkomen. Blend droge ingrediénten niet langer dan 60 seconden.

WAARSCHUWING: Alle hulpstukken moeten voor gebruik
stevig worden bevestigd. Gebruik de blender niet zonder
voedsel, aangezien dit schade kan veroorzaken. Meng geen
hete vloeistoffen of etenswaren, omdat dit verwondingen kan

veroorzaken. Schakel de blender uit en haal de stekker uit het
stopcontact voordat u de hulpstukken verwijdert en voordat u
reinigingstaken uitvoert. De maximale gebruikstijd is 60 seconden.
Laat de blender 90 seconden afkoelen voordat u deze weer
gebruikt. Gebruik de sportfles niet als deze gebarsten of kapot is.

Problemen oplossen

Probleem Oplossing
De blender werkt niet. Controleer de zekering door deze te
vervangen.

Zorg ervoor dat de sportfles en het deksel
goed vast zitten.

Opbergen

Controleer of de blender afgekoeld, schoon en droog is voordat u deze op een koele, droge plaats
opbergt.

Wikkel het snoer nooit strak om de blender; wikkel het er losjes omheen om schade te voorkomen.
Specificaties

Productcode: EK5883P
Invoer: 220-240 V ~ 50/60 Hz
Uitvoer: 300-400 W



Ontbijtsmoothie met muesli
Ingrediénten

60 g muesli

1kleine banaan, gehalveerd
1theelepel droge chiazaadjes

- 1theelepel pindakaas

gekoelde sojamelk of halfvolle melk

Bereiding

Doe de muesli, chiazaadjes, bananenhelften en
pindakaas in de sportfles.

Vul tot de maximale vulmarkering aan met melk en
" meng tot een glad mengsel.

Mango-bananensmoothie
Ingrediénten

1kleine mango

1kleine banaan

200 ml sinaasappelsap
4 ijsblokjes

Bereiding

Snijd de mango in tweeén, verwijder de pit, schil de
mango en snijd de mango in kleine stukjes.

Pel de banaan en snijd deze in stukjes.

Doe alle ingrediénten in de sportfles en blend tot het
mengsel dik en glad is.

Smoothie met een snufje avocado
Ingrediénten

3 hele aardbeien, bevroren

1kleine avocado, zonder schil en pit
1 eetlepel honing

1 eetlepel Griekse yoghurt

200 ml melk

Bereiding

Doe alle ingrediénten in de sportfles en blend tot het
mengsel dik en glad is.

Gezonde bosbessensmoothie
Ingrediénten

100 g bosbessen

2 eetlepels yoghurt

1theelepel groene thee

gekoeld water of puur sap

6 ijsblokjes

Bereiding

Doe de bosbessen, groene thee, natuurlijke yoghurt
en ijsblokjes in de sportfles.

,' Vul tot de maximale vulmarkering aan met koud
water of sap en meng tot een glad mengsel.
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Fruitboost-smoothie
Ingrediénten

100 g aardbeien

1 plak honingmeloen

1 plak watermeloen, zonder pitten
150 ml vers sinaasappelsap

90 ml ananassap

6 kleine ijsblokjes

Bereiding

Doe alle ingrediénten in de sportfles en blend ze tot
een glad mengsel.

Perzik-mangosmoothie
Ingrediénten

3 perziken

2 mango's

sap van Yz citroen

150 ml wittedruivensap
een handvol ijsblokjes

Bereiding

Snijd de mango en perziken in tweeén en
verwijder de pitten. Schil de vruchten en hak ze
in stukjes.

Doe de mango, perzik, het witte druivensap en
het citroensap in de sportfles en meng tot een
glad mengsel.

Bessen-proteinebom
Ingrediénten

1flinke handvol bevroren of verse bessen

30 g vanille- of bananeneiwitpoeder

300 ml magere melk

6 ijsblokjes

Bereiding

Doe alle ingrediénten in de sportfles en blend tot
het mengsel dik en glad is.

Dikke bessensmoothie

Ingrediénten

1 handvol bessen naar keuze

125 ml yoghurt met bessensmaak

250 ml gekoelde melk naar keuze

Bereiding

Doe alle ingrediénten in de sportfles en blend tot
het mengsel dik en glad is.

Honingmeloen-kiwi-smoothie
Ingrediénten

1kleine honingmeloen, in blokjes

1kiwi, geschild en gesneden

1kleine groene appel, geschild, zonder klokhuis en
in stukjes gesneden

1 eetlepel suiker

1 eetlepel citroensap

50 ml water

1kop ijsblokjes

Bereiding

Doe de honingmeloen, appel, kiwi, suiker en
citroensap toe aan de sportfles en meng tot een
glad mengsel.

Voeg de ijsblokjes toe en meng het mengsel
opnieuw tot de ijsblokjes zijn vermalen en het
mengsel de structuur van een slushpuppy heeft.



CES

Weggooien van afgedankte batterijen en elektrische en elektronische apparatuur
Dit symbool op het product, de batterijen of de verpakking betekent dat dit product en de batterijen
die het bevat, niet met het huishoudelijk afval mogen worden afgevoerd. In plaats daarvan is het de
verantwoordelijkheid van de gebruiker om deze in te leveren bij een geschikt inzamelpunt voor het
recyclen van batterijen en elektrische en elektronische apparatuur. Deze gescheiden inzameling en
recycling draagt bij aan het behoud van natuurlijke hulpbronnen en voorkomt potentiéle schade aan
de volksgezondheid en het milieu, aangezien batterijen en elektrische en elektronische apparaten gevaarlijke
stoffen kunnen bevatten die bij verkeerde afvalverwerking kunnen vrijkomen. Sommige verkopers bieden
terugbrengdiensten aan waarmee de gebruiker kapotte apparatuur kan retourneren zodat de apparatuur op
een juiste manier wordt weggegooid. Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker om eventuele gegevens
op elektrische en elektronische apparatuur te verwijderen voordat deze wordt afgevoerd. Voor informatie
over waar u batterijen en elektrische en elektronische apparatuur kunt inleveren, neemt u contact op met de
gemeente, de afvalstoffendienst voor huishoudelijk afval of de verkoper.
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