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Instrukcja obsługi
Osobisty blender
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Opis części

1. Uchwyt blendera
2. Podstawa blendera
3. Pokrętło regulacji prędkości
4. Pokrywa
5. Uchwyt pokrywy
6. Butelki sportowe 600 ml (szt. 2)

7. Nasadka z ostrzem poprzecznym ze stali
nierdzewnej

8. Podstawa ostrzy krzyżowych
9. Wylot wody
10. Uszczelka gumowa 
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Prosimy o zachowanie niniejszej instrukcji na przyszłość.

INSTRUKCJE DOTYCZĄCE BEZPIECZEŃSTWA
� Podczas używania urządzeń elektrycznych zawsze należy stosować

podstawowe środki ostrożności.
� Przed podłączeniem urządzenia do zasilania sieciowego należy sprawdzić, czy

napięcie podane na tabliczce znamionowej jest zgodne z napięciem w sieci lokalnej.
� To urządzenie może być używane przez dzieci w wieku od 8 lat oraz osoby 

o ograniczonych zdolnościach fizycznych, sensorycznych lub umysłowych, 
a także nieposia dające wiedzy lub doświadczenia w użytkowaniu tego 
typu urządzeń, pod warunkiem, że będą one nadzorowane lub zostaną 
poinstruowane na temat bezpiecznego korzystania z tego urządzenia oraz 
poinformowane o potencjalnych zagrożeniach.
� Produkt nie jest przeznaczony do zabawy, dlatego dzieci powinny używać

go pod nadzorem.
� Dzieci nie powinny czyścić ani konserwować urządzenia, chyba że mają 

więcej niż 8 lat i są nadzorowane w trakcie tych czynności.
� Ten produkt nie jest zabawką.
� Jeśli przewód zasilający, wtyczka lub jakakolwiek część urządzenia nie działają 

prawidłowo bądź zostały one upuszczone lub zniszczone, należy natychmiast 
przerwać użytkowanie urządzenia w celu uniknięcia potencjalnych obrażeń.
� To urządzenie nie zawiera części, które mogą być serwisowane przez

użytkownika. Naprawy należy powierzyć wyłącznie wykwalifikowanemu 
elektrykowi. Nieprawidłowo przeprowadzona naprawa może narazić 
użytkownika na niebezpieczeństwo.
� Urządzenie i jego przewód zasilający należy przechowywać w miejscu

niedostępnym dla dzieci. 
� Włączone lub stygnące urządzenie należy przechowywać w miejscu

niedostępnym dla dzieci.
� Urządzenie i jego kabel zasilania należy przechowywać z dala od źródeł

ciepła i ostrych krawędzi, które mogą spowodować uszkodzenia.
� Kabel zasilania należy przechowywać z dala od części urządzenia, które 

mogą się nagrzewać podczas pracy.
� Urządzenie należy trzymać z dala od urządzeń emitujących ciepło.
� Nie wolno zanurzać urządzenia w wodzie ani innym płynie.
� Nie wolno obsługiwać urządzenia mokrymi rękami.
� Nie należy pozostawiać urządzenia bez nadzoru po podłączeniu do 

sieci elektrycznej.
� Nie należy odłączać urządzenia od zasilania, ciągnąc za przewód – należy

wyłączyć urządzenie i wyjąć wtyczkę ręcznie.
� Nie wolno ciągnąć ani przenosić urządzenia za przewód zasilający.
� Nie wolno używać produktu do celów innych niż jego przeznaczenie.
� Nie należy używać akcesoriów innych niż dołączone do zestawu.
� Nie należy używać urządzenia na zewnątrz.
� Nie należy przechowywać produktu w miejscu narażonym na bezpośrednie 

działanie promieni słonecznych ani w warunkach wysokiej wilgotności.
� Nie należy przesuwać urządzenia, gdy jest ono używane.
� Przed wymianą lub zamontowaniem akcesoriów należy wyłączyć urządzenie

i odłączyć je od zasilania sieciowego. 
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� Zawsze należy odłączać urządzenie od zasilania po użyciu, a także przed
czyszczeniem lub konserwacją.
� Przed przystąpieniem do czyszczenia, konserwacji lub przechowywania

urządzenia należy zawsze upewnić się, że zostało ono całkowicie schłodzone.
� Zawsze należy używać urządzenia na stabilnej, odpornej na wysoką

temperaturę powierzchni, na wysokości zapewniającej komfort użytkownika.
� Nie zaleca się używania przedłużacza do zasilania urządzenia.
� Urządzenia nie należy obsługiwać za pomocą zewnętrznego zegara ani

oddzielnego układu zdalnego sterowania innego niż ten, który został 
dostarczony wraz z urządzeniem. 
� To urządzenie jest przeznaczone wyłącznie do użytku domowego. Nie

należy go używać do celów komercyjnych.

OSTRZEŻENIE: Nie należy dotykać ostrzy.

Konserwacja
KROK 1: Przed przystąpieniem do czyszczenia lub konserwacji wyłącz blender 
i odłącz go od zasilania sieciowego.
KROK 2: Wytrzyj podstawę blendera miękką, wilgotną szmatką i poczekaj, aż 
całkowicie wyschnie.
KROK 3: Opłucz butelki sportowe pod bieżącą wodą, korzystając z miękkiej 
gąbki z dodatkiem łagodnego detergentu. Nigdy nie należy dotykać ostrzy. 
Zachowaj szczególną ostrożność — ostrza ze stali nierdzewnej wyczyść 
szczotką i dokładnie osusz. Nie wolno zanurzać spodu butelek sportowych 
w wodzie lub innym płynie. Do czyszczenia blendera nigdy nie należy używać 
silnych lub ściernych detergentów ani drucianych zmywaków, ponieważ mogą 
one spowodować uszkodzenia.

UWAGA: Zawsze czyść blender bezpośrednio po każdym użyciu. Podstawa blendera 
oraz jego akcesoria nie nadają się do mycia w zmywarce.

OSTRZEŻENIE: Z ostrzami krzyżowymi ze stali nierdzewnej należy 
obchodzić się ostrożnie, ponieważ są bardzo ostre. Podczas 
zakładania, zdejmowania, czyszczenia lub przechowywania 
akcesoriów należy zachować ostrożność.

Instrukcja obsługi
Przed pierwszym użyciem
Przed podłączeniem do sieci elektrycznej wyczyść blender zgodnie z instrukcjami podanymi w 
części „Konserwacja”.

UWAGA: Przy pierwszym użyciu blendera może pojawić się nieprzyjemny zapach. Jest to 
zjawisko normalne i wkrótce ustąpi. Wokół blendera należy zapewnić odpowiednią wentylację.

Korzystanie z blendera
KROK 1: Umieść jednostkę główną urządzenia na płaskiej, stabilnej powierzchni na wysokości 
zapewniającej użytkownikowi wygodę obsługi.
KROK 2: Pokrój składniki, które mają zostać zmiksowane, na małe kawałki, i umieść je w butelce 
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sportowej. 
KROK 3: Wlej wymaganą ilość płynu do plastikowego dzbanka. Nie przekraczaj znacznika 
maksymalnego napełnienia.
KROK 4: Przymocuj nasadkę z ostrzem poprzecznym ze stali nierdzewnej do butelki, obracając ją 
w prawo, aż do zatrzaśnięcia.
KROK 5: Odwrócić butelkę sportową tak, aby ostrze krzyżowe ze stali nierdzewnej było skierowane 
w dół. Wyrównaj strzałki na podstawie blendera i przekręć nasadkę z ostrzem krzyżowym ze stali 
nierdzewnej w prawo, aż do zablokowania na miejscu.
KROK 6: Podłącz blender do źródła zasilania i włącz.
KROK 7: Aby zmiksować składniki, obróć pokrętło sterujące do żądanego ustawienia szybkości 
(1–2). Obróć pokrętło regulacji prędkości do położenia „P”, aby włączyć funkcję pulsacji. Ustawienie 
pulsacyjne zapewnia szybkie przyspieszenie podczas miksowania większej ilości pokarmów stałych.
KROK 8: Aby zatrzymać blendowanie, obróć pokrętło do pozycji „0”.
KROK 9: Wyłącz blender i wyjmij jego wtyczkę z gniazdka elektrycznego.
KROK 10: Zdejmij butelkę sportową z podstawy, przekręcając ją w lewo.
KROK 11: Zdejmij nasadkę z ostrzem krzyżowym ze stali nierdzewnej, przekręcając ją w lewo i 
zdejmując z podstawy blendera.

UWAGA: Zawsze należy upewnić się, że gumowa uszczelka znajdująca się na wewnętrznej 
dolnej krawędzi nasadki z poprzecznym ostrzem ze stali nierdzewnej, jest na swoim miejscu. 
Podczas mieszania cieczy należy używać wysokich naczyń lub miksować niewielkie ilości, 
by ograniczyć rozlewanie i pryskanie. Nie blenduj suchych składników dłużej niż 60 sekund.

OSTRZEŻENIE: Przed użyciem wszystkie nasadki muszą być 
pewnie zamocowane. Blendera nie należy używać bez żywności 
wewnątrz, ponieważ może to spowodować jego uszkodzenie. 
Nie mieszać gorącego płynu ani jedzenia, ponieważ może 
to spowodować obrażenia ciała. Przed przystąpieniem do 
wyjmowania nasadki oraz przed czyszczeniem urządzenia 
należy wyłączyć blender i odłączyć go od zasilania sieciowego. 
Maksymalny czas pracy wynosi 60 sekund. Przed ponownym 
użyciem blendera odczekaj 90 sekund, aż ostygnie. Nie używaj 
butelki, jeśli jest pęknięta lub uszkodzona.

Rozwiązywanie problemów

Problem Rozwiązanie

Blender nie działa. Sprawdź bezpiecznik, wymieniając go na 
nowy.
Upewnij się, że butelka sportowa i pokrywka 
są na swoim miejscu.

Przechowywanie
Przed odłożeniem blendera w suche i chłodne miejsce należy dopilnować, by urządzenie było czyste, 
chłodne oraz suche. Nigdy nie należy owijać ściśle przewodu wokół blendera. Należy owinąć go 
luźno, aby uniknąć uszkodzenia.
Dane techniczne
Kod produktu: EK5883P
Wejście: 220–240 V ~ 50/60 Hz
Wyjście: 300–400 W
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Koktajl śniadaniowy z muesli
Składniki
60 g musli 
1 mały banan, przekrojony na pół
1 łyżeczka suchych nasion chia
1 łyżeczka masła orzechowego 
Schłodzony napój sojowy lub mleko częściowo 
odtłuszczone
Przygotowanie
Umieść musli, nasiona chia, połówki bananów i 
masło orzechowe w butelce sportowej.
Uzupełnij do oznaczenia maksymalnego napełnienia 
mlekiem i zmiksuj do uzyskania gładkiej konsystencji.

Smoothie mango i banan
Składniki
1 małe mango
1 mały banan
200 ml soku pomarańczowego
4 kostki lodu
Przygotowanie
Przetnij mango na pół, usuń pestkę, a następnie 
oderwij skórę i pokrój mango na małe kawałki.
Obierz i posiekaj banana. 
Włóż wszystkie składniki do butelki sportowej i 
miksuj je do momentu uzyskania gęstej i gładkiej 
konsystencji.

Koktajl z nutką awokado
Składniki
3 całe truskawki, mrożone 
1 małe awokado bez skórki i pestki
1 łyżka stołowa miodu
1 łyżka jogurtu w stylu greckim
200 ml mleka
Przygotowanie
Włóż wszystkie składniki do butelki sportowej i 
miksuj je do momentu uzyskania gęstej i gładkiej 
konsystencji.

Jagodowy koktajl zdrowotny
Składniki
100 g jagód 
2 łyżki jogurtu naturalnego 
1 łyżeczka zielonej herbaty
Schłodzona woda lub czysty sok
6 kostek lodu

PRZEPISY
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Przygotowanie
Umieść jagody, zieloną herbatę, jogurt naturalny i 
kostki lodu w butelce sportowej.
Uzupełnij całość wodą lub sokiem do oznaczenia 
maksymalnego napełnienia i miksuj do uzyskania 
gładkiej konsystencji.

Owocowe smoothie
Składniki
100 g truskawek 
1 kawałek melona miodowego
1 kawałek arbuza bez pestek
150 ml świeżego soku pomarańczowego
90 ml soku ananasowego
6 kostek lodu
Przygotowanie
Włóż wszystkie składniki do butelki sportowej i 
miksuj, aż masa będzie gładka. 

Smoothie z mango i brzoskwinią
Składniki
3 brzoskwinie
2 mango
Sok z ½ cytryny
150 ml soku z białych winogron
Garść kostek lodu
Przygotowanie
Przekrój mango i brzoskwinie na pół i usuń pestki. 
Obierz ze skórki i pokrój na kawałki. 
Dodaj mango, brzoskwinię, biały sok winogronowy 
i sok cytrynowy do sportowej butelki i miksuj do 
uzyskania gładkiej konsystencji.

Koktajl jagodowo-proteinowy
Składniki
Duża garść mrożonych lub świeżych jagód
30 g białka waniliowego lub bananowego w proszku
300 ml odtłuszczonego mleka
6 kostek lodu
Przygotowanie
Włóż wszystkie składniki do butelki sportowej i 
miksuj je do momentu uzyskania gęstej i gładkiej 
konsystencji.

Smoothie mocno jagodowe
Składniki
Garść wybranych jagód
125 ml jogurtu o smaku jagodowym
250 ml schłodzonego mleka

Przygotowanie
Włóż wszystkie składniki do butelki sportowej i 
miksuj je do momentu uzyskania gęstej i gładkiej 
konsystencji.

Koktajl z melona miodowego i kiwi
Składniki
1 mały melon miodowy, pokrojony w kostkę 
1 kiwi, obrane i pokrojone 
1 małe zielone jabłko, obrane, wydrążone i 
pokrojone 
1 łyżka cukru
1 łyżka soku z cytryny 
50 ml wody
1 kostka lodu
Przygotowanie
Dodaj melon miodowy, jabłko, kiwi, cukier i sok z 
cytryny do butelki sportowej i miksuj do uzyskania 
gładkiej konsystencji.
Dodaj kostki lodu, a następnie wymieszaj ponownie, 
aż kostki lodu zostaną rozkruszone, a mieszanka 
uzyska grudkowatą konsystencję.
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Utylizacja zużytych akumulatorów oraz urządzeń elektrycznych i elektronicznych
Ten symbol na produkcie, jego bateriach lub opakowaniach oznacza, że nie wolno wyrzucać ich razem 
z odpadami domowymi. Użytkownik jest natomiast odpowiedzialny za to, aby przekazać je do 
odpowiedniego punktu zbiórki w celu recyklingu akumulatorów oraz sprzętu elektrycznego i 
elektronicznego. Ten odrębny proces zbierania i recyklingu pomaga chronić zasoby naturalne i 
zapobiega potencjalnym negatywnym wpływom na zdrowie ludzkie i środowisko naturalne, 

wynikającym z możliwej obecności niebezpiecznych substancji w akumulatorach oraz sprzęcie elektrycznym i 
elektronicznym, które mogą być spowodowane niewłaściwą utylizacją. Niektórzy sprzedawcy detaliczni oferują 
usługi odbioru zużytego sprzętu, które umożliwiają użytkownikowi zwrot zużytego sprzętu w celu właściwej 
utylizacji. Użytkownik jest odpowiedzialny za usunięcie wszelkich danych na urządzeniach elektrycznych i 
elektronicznych przed ich utylizacją. Aby uzyskać więcej informacji na temat miejsc wyrzucania baterii, 
odpadów elektrycznych i elektronicznych, należy skontaktować się z lokalnym urzędem miasta/gminy, firmą 
zajmującą się utylizacją odpadów domowych lub sprzedawcą.

Wyprodukowano przez: 
Ultimate Products UK Ltd., 

Victoria Street, Manchester OL9 0DD. UK. 
Ultimate Products Europe Ltd., 

19 Baggot Street Lower, Dublin D02 X658. ROI.
WYPRODUKOWANO W CHINACH.




