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Benutzerhandbuch
Persönlicher Mixer
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Beschreibung der Teile

1. Mixergri�
2. Mixer Haupteinheit
3. Geschwindigkeitsregler
4. Deckel
5. Deckelgri�
6. Sportflasche mit 600 ml 

Fassungsvermögen (2 Stück)

7. Befestigung der Edelstahl-Kreuzklingen
8. Kreuzklingensockel
9. Wasserauslass
10. Gummidichtung 
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Bitte bewahren Sie die Anweisungen zur späteren Verwendung auf.

SICHERHEITSHINWEISE
� Bei der Verwendung elektrischer Geräte sind stets die grundlegenden

Sicherheitsvorkehrungen zu beachten.
� Überprüfen Sie, ob die auf dem Typenschild angegebene Spannung mit

der des lokalen Netzwerks übereinstimmt, bevor Sie das Gerät an das 
Stromnetz anschließen.
� Kinder ab 8 Jahren und Personen mit eingeschränkten körperlichen, 

sensorischen oder mentalen Fähigkeiten oder mangelnder Erfahrung und 
Kenntnis dürfen dieses Gerät nur verwenden, wenn sie in dessen sichere 
Verwendung eingewiesen wurden und die damit verbundenen Gefahren 
verstehen oder überwacht werden.
� Kinder müssen beaufsichtigt werden, damit sichergestellt werden kann, dass

sie nicht mit dem Gerät spielen.
� Kinder dürfen keine Reinigungs- oder Wartungsarbeiten durchführen, es sei

denn, sie sind älter als 8 Jahre und werden beaufsichtigt.
� Dieses Gerät ist kein Spielzeug.
� Wenn das Netzkabel, der Stecker oder ein Teil des Geräts defekt sind oder

dieses fallen gelassen oder beschädigt wurde, stellen Sie die Benutzung 
des Produkts umgehend ein, um potenzielle Verletzungen zu vermeiden.
� Dieses Gerät enthält keine Teile, die vom Benutzer gewartet werden können.

Reparaturen dürfen nur von einem ausgebildeten Elektriker durchgeführt 
werden. Durch unsachgemäße Reparaturen kann der Benutzer Risiken 
ausgesetzt werden.
� Bewahren Sie das Gerät und sein Netzkabel außerhalb der Reichweite von 

Kindern auf. 
� Das Gerät muss sich, wenn es eingeschaltet ist oder abkühlt, außerhalb der

Reichweite von Kindern befinden.
� Halten Sie das Gerät und sein Netzkabel von Hitze oder scharfen Kanten

fern, die Schäden verursachen könnten.
� Halten Sie das Netzkabel von Teilen des Geräts fern, die während des

Betriebs heiß werden könnten.
� Halten Sie das Gerät von anderen Geräten fern, die Wärme ausstrahlen.
� Tauchen Sie das Gerät nicht in Wasser oder andere Flüssigkeiten ein.
� Bedienen Sie das Gerät nicht mit nassen Händen.
� Lassen Sie das Gerät nicht unbeaufsichtigt, während es an das Stromnetz

angeschlossen ist.
� Ziehen Sie den Netzstecker des Geräts nicht aus der Steckdose, indem 

Sie am Kabel ziehen. Schalten Sie es aus und ziehen Sie den Stecker von 
Hand ab.
� Ziehen oder tragen Sie das Gerät nicht am Netzkabel.
� Verwenden Sie das Gerät nur für den vorgesehenen Zweck.
� Verwenden Sie ausschließlich das mitgelieferte Zubehör.
� Verwenden Sie dieses Gerät nicht im Freien.
� Lagern Sie das Gerät nicht in direktem Sonnenlicht oder bei hoher Luftfeuchtigkeit.
� Bewegen Sie das Gerät nicht, während es verwendet wird.
� Schalten Sie das Gerät aus und trennen Sie es von der Stromversorgung,
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bevor Sie Zubehörteile austauschen oder anbringen. 
� Trennen Sie das Gerät immer nach der Verwendung und vor jeder Reinigung

oder Wartung durch den Benutzer vom Stromnetz.
� Stellen Sie immer sicher, dass das Gerät nach der Verwendung vollständig 

abgekühlt ist, bevor Sie Reinigungs- oder Wartungsarbeiten durchführen 
oder das Gerät wegräumen.
� Verwenden Sie das Gerät immer auf einer stabilen, hitzebeständigen

Oberfläche, die sich für den Benutzer in einer angenehmen Höhe befindet.
� Es wird nicht empfohlen, das Gerät zusammen mit einem Verlängerungskabel 

zu verwenden.
� Dieses Gerät darf nicht mit einem externen Timer oder einem separaten

Fernbedienungssystem betrieben werden, außer dem im Lieferumfang des 
Geräts enthaltenen. 
� Dieses Gerät ist nur für den Hausgebrauch vorgesehen. Es sollte nicht für 

kommerzielle Zwecke verwendet werden.

WARNUNG: Berühren Sie die scharfen Klingen nicht.

Pflege und Wartung
SCHRITT 1: Schalten Sie vor jeder Reinigung oder Wartung den Mixer aus und 
ziehen Sie den Netzstecker.
SCHRITT 2: Wischen Sie die Haupteinheit des Mixers mit einem weichen, 
feuchten Tuch ab und lassen Sie sie vollständig trocknen.
SCHRITT 3: Spülen Sie die Sportflaschen unter fließendem Wasser mit 
einem nicht scheuernden Schwamm und einem milden Reinigungsmittel 
ab. Berühren Sie auf keinen Fall die Klingen. Reinigen Sie die Edelstahl-
Kreuzklingenhalterung mit äußerster Vorsicht mit einer Bürste und trocknen 
Sie sie vorsichtig ab. Tauchen Sie die Unterseite der Sportflaschen nicht in 
Wasser oder andere Flüssigkeiten ein. Verwenden Sie niemals aggressive 
oder scheuernde Reinigungsmittel oder Topfkratzer, um den Mixer zu 
reinigen, da dies zu Schäden führen kann.

HINWEIS: Reinigen Sie den Mixer immer sofort nach jedem Gebrauch. Die Haupteinheit 
des Mixers und das Zubehör sind nicht spülmaschinengeeignet.

WARNUNG: Seien Sie besonders vorsichtig mit der Edelstahl-
Kreuzklingenhalterung, da die Klingen äußerst scharf sind. 
Gehen Sie beim Anbringen, Entfernen, Reinigen oder Lagern der 
Aufsätze stets vorsichtig vor.

Gebrauchsanweisung
Vor dem ersten Gebrauch
Bevor Sie den Mixer an die Stromversorgung anschließen, reinigen Sie ihn gemäß den Anweisungen im 
Abschnitt „Pflege und Wartung“.

HINWEIS: Wenn Sie den Mixer zum ersten Mal verwenden, kann es zu einer leichten 
Geruchsentwicklung kommen. Dies ist normal und lässt nach kurzer Zeit nach. Sorgen 
Sie für eine ausreichende Belüftung in der Umgebung des Mixers.
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Verwendung des Mixers
SCHRITT 1: Stellen Sie den Sockel des Mixers in einer für den Benutzer angenehmen Höhe auf eine flache 
und stabile Oberfläche.
SCHRITT 2: Schneiden Sie die zu mixenden Zutaten in kleine Stücke und geben Sie sie in die Sportflasche. 
SCHRITT 3: Füllen Sie die erforderliche Menge Flüssigkeit in den Kunststo�krug. Beachten Sie dabei die max. Füllhöhe.
SCHRITT 4: Befestigen Sie die Edelstahl-Kreuzklingenhalterung an der Sportflasche, indem Sie sie im 
Uhrzeigersinn drehen, bis sie fest sitzt.
SCHRITT 5: Drehen Sie die Sportflasche um, sodass die Edelstahl-Kreuzklingenhalterung nach unten zeigt. 
Richten Sie die Pfeile an der Haupteinheit des Mixers aus und drehen Sie die Edelstahl-Kreuzklingenhalterung 
im Uhrzeigersinn, bis sie fest sitzt.
SCHRITT 6: Schließen Sie den Mixer an das Stromnetz an und schalten Sie ihn ein.
SCHRITT 7: Drehen Sie den Geschwindigkeitsregler auf die gewünschte Geschwindigkeitsstufe (1–2), um die Zutaten 
zu mixen. Drehen Sie den Geschwindigkeitsregler auf „P“, um die Pulsfunktion zu aktivieren. Die Pulsfunktion erzeugt 
kurze Impulse mit hoher Geschwindigkeit, die für das Mixen von festeren Lebensmitteln nützlich sind.
SCHRITT 8: Drehen Sie den Geschwindigkeitsregler zurück auf die Position „0“, um das Mixen zu beenden.
SCHRITT 9: Schalten Sie den Mixer aus und ziehen Sie den Netzstecker.
SCHRITT 10: Nehmen Sie die Sportflasche von der Haupteinheit des Mixers, indem Sie sie gegen den 
Uhrzeigersinn drehen.
SCHRITT 11: Entfernen Sie die Edelstahl-Kreuzklingenhalterung, indem Sie sie gegen den Uhrzeigersinn drehen 
und von der Haupteinheit des Mixers ziehen.

HINWEIS: Vergewissern Sie sich immer, dass die Gummidichtung, die sich an der 
Innenseite der unteren Kante der Edelstahl-Kreuzklingenhalterung befindet, angebracht 
ist. Verwenden Sie beim Mixen von Flüssigkeiten einen hohen Behälter oder mixen Sie 
jeweils nur kleinere Mengen, um ein Verschütten und Spritzer zu vermeiden. Mixen Sie 
trockene Zutaten nicht länger als 60 Sekunden.

WARNUNG: Alle Aufsätze müssen vor dem Gebrauch 
sicher befestigt werden. Betreiben Sie den Mixer nicht ohne 
Lebensmittel, da dies zu Schäden führen kann. Mixen Sie keine 
heißen Flüssigkeiten oder Lebensmittel, da dies zu Verletzungen 
führen kann. Schalten Sie den Mixer aus und ziehen Sie den 
Netzstecker aus der Steckdose, bevor Sie die Aufsätze entfernen 
und reinigen. Die maximale Betriebsdauer beträgt 60 Sekunden. 
Lassen Sie den Mixer 90 Sekunden lang abkühlen, bevor Sie ihn 
erneut verwenden. Verwenden Sie die Sportflasche nicht, wenn 
sie gesprungen oder zerbrochen ist.

Fehlerbehebung

Problem Lösung

Der Mixer funktioniert nicht. Tauschen Sie probeweise die Sicherung aus.
Stellen Sie sicher, dass die Sportflasche und der 
Deckel fest sitzen.

Au�ewahrung
Vergewissern Sie sich, dass der Mixer abgekühlt, sauber und trocken ist, bevor Sie ihn an einem kühlen, 
trockenen Ort auªewahren.
Wickeln Sie das Kabel niemals fest um den Mixer. Wickeln Sie es lose auf, um Schäden zu vermeiden.

Technische Daten
Produktcode: EK5883P
Eingangsspannung: 220–240 V ~ 50/60 Hz
Ausgangsleistung: 300–400 W
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Frühstückssmoothie mit Müsli
Zutaten
60 g Müsli 
1 kleine Banane, halbiert
1 TL trockene Chia-Samen
1 TL Erdnussbutter 
Gekühlte Soja- oder Halbfettmilch

Zubereitung
Geben Sie das Müsli, die Chiasamen, die Bananenhälften 
und die Erdnussbutter in die Sportflasche.
Füllen Sie sie bis zur maximalen Füllhöhe mit Milch auf und 
mixen Sie die Zutaten, bis der Smoothie glatt ist.

Mango-Bananen-Smoothie
Zutaten
1 kleine Mango
1 kleine Banane
200 ml Orangensaft
4 Eiswürfel

Zubereitung
Schneiden Sie die Mango in der Mitte durch, entfernen 
Sie den Stein, schälen und schneiden Sie die Mango in 
kleine Stücke.
Schälen Sie die Banane und schneiden Sie sie in kleine Stücke. 
Geben Sie alle Zutaten in die Sportflasche und mixen Sie 
sie, bis der Smoothie dickflüssig und glatt ist.

Avocado-Smoothie
Zutaten
3 ganze Erdbeeren, gefroren 
1 kleine Avocado, ohne Schale und Stein
1 EL Honig
1 EL griechischer Joghurt
200 ml Milch

Zubereitung
Geben Sie alle Zutaten in die Sportflasche und mixen Sie 
sie, bis der Smoothie dickflüssig und glatt ist.

Gesunder Blaubeersmoothie
Zutaten
100 g Blaubeeren 
2 EL Naturjoghurt 
1 TL grüner Tee
Kaltes Wasser oder Saft
6 Eiswürfel

Zubereitung
Geben Sie die Blaubeeren, den grünen Tee, den 
Naturjoghurt und die Eiswürfel in die Sportflasche.
Füllen Sie sie bis zur maximalen Füllhöhe mit gekühltem 
Wasser oder Saft auf und mixen Sie, bis der Smoothie glatt ist.

REZEPTE
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Fruchtbooster-Smoothie
Zutaten
100 g Erdbeeren 
1 Stück Honigmelone
1 Stück Wassermelone, ohne Kerne
150 ml frischer Orangensaft
90 ml Ananassaft
6 kleine Eiswürfel

Zubereitung
Geben Sie alle Zutaten in die Sportflasche und mixen Sie 
sie, bis der Smoothie glatt ist. 

Pfirsich-Mango-Smoothie
Zutaten
3 Pfirsiche
2 Mangos
½ Zitrone, nur der Saft
150 ml weißer Traubensaft
Eine Handvoll Eiswürfel

Zubereitung
Schneiden Sie Mango und Pfirsiche in der Mitte durch und 
entfernen Sie die Steine. Schälen und schneiden Sie sie 
in Stücke. 
Geben Sie die Mangos, die Pfirsiche, den weißen 
Traubensaft und den Zitronensaft in die Sportflasche und 
mixen Sie die Zutaten, bis der Smoothie glatt ist.

Beeren-Protein-Power
Zutaten
1 große Handvoll gefrorener oder frischer Beeren
30 g Vanille- oder Bananenproteinpulver
300 ml Magermilch
6 Eiswürfel

Zubereitung
Geben Sie alle Zutaten in die Sportflasche und mixen Sie 
sie, bis der Smoothie dickflüssig und glatt ist.

Dickflüssiger Beeren-Smoothie
Zutaten
1 Handvoll beliebige Beeren
125 ml Joghurt mit Beerengeschmack
250 ml gekühlte Milch Ihrer Wahl

Zubereitung
Geben Sie alle Zutaten in die Sportflasche und mixen Sie 
sie, bis der Smoothie dickflüssig und glatt ist.

Honigmelonen-Kiwi-Smoothie
Zutaten
1 kleine Honigmelone, geviertelt 
1 Kiwi, geschält und geschnitten 
1 kleiner grüner Apfel, geschält, entkernt und geschnitten 
1 EL Zucker
1 EL Zitronensaft 
50 ml Wasser
1 Tasse Eiswürfel

Zubereitung
Geben Sie die Honigmelone, den Apfel, die Kiwi, den 
Zucker und den Zitronensaft in die Sportflasche und mixen 
Sie die Zutaten, bis der Smoothie glatt ist.
Fügen Sie die Eiswürfel hinzu und mixen Sie dann erneut, 
bis die Eiswürfel zerkleinert und die Mischung von kleinen 
Eissplittern durchzogen ist.
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Entsorgung von Altbatterien und Elektro- und Elektronikaltgeräten
Dieses Symbol auf dem Produkt, den Batterien oder der Verpackung bedeutet, dass dieses Produkt 
und alle darin enthaltenen Batterien nicht mit dem Hausmüll entsorgt werden dürfen. Die Entsorgung 
hat über eine geeignete Sammelstelle für das Recycling von Altbatterien und Elektro- und 
Elektronikaltgeräten zu erfolgen. Die separate Sammlung und das Recycling tragen dazu bei, 
natürliche Ressourcen zu schonen und potenzielle negative Folgen für die Gesundheit und die Umwelt 

zu vermeiden, da in Batterien sowie Elektro- und Elektronikaltgeräten Substanzen enthalten sind, die durch 
eine unsachgemäße Entsorgung die Umwelt gefährden. Einige Einzelhändler bieten Rücknahmen an. So können 
Benutzer am Lebendsende angelangte Geräte zurückgeben und diese werden ordnungsgemäß entsorgt. Der 
Benutzer ist dafür verantwortlich, dass vor der Entsorgung des Elektro- und Elektronikaltgerätes sämtliche 
Daten auf dem Gerät gelöscht werden. Weitere Informationen zur sachgemäßen Entsorgung von Altbatterien 
sowie Elektro- und Elektronikaltgeräten erhalten Sie bei der örtlichen Stadtverwaltung, den städtischen 
Entsorgungsbetrieben oder beim Händler.

Hergestellt von: 
Ultimate Products UK Ltd., 

Victoria Street, Manchester OL9 0DD. UK. 
Ultimate Products Europe Ltd., 

19 Baggot Street Lower, Dublin D02 X658. ROI.
HERGESTELLT IN CHINA.




