Manual del usuario

Licuadora personal
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Descripcion de las piezas

VRN
1. Asade lalicuadora 6. Botella deportiva de 600 ml (cant. 2)
2. Unidad principal de la batidora 7. Cuchilla de acero inoxidable en forma de cruz
3. Control de velocidad 8. Base de la cuchilla en forma de cruz
4. Tapa 9. Salida de agua
5. Asa de la tapa 10. Junta de goma




Conserve estas instrucciones como referencia futura.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

= Siga siempre las precauciones basicas de seguridad al usar aparatos eléctricos.

= Compruebe que el voltaje indicado en la placa coincide con el de la red local
antes de conectar el dispositivo a la corriente eléctrica.

= Pueden utilizar este dispositivo nifios mayores de 8 afios y personas
con capacidades fisicas, sensoriales o0 mentales reducidas o con falta de
conocimiento y experiencia, solo bajo supervision o mientras se les ensefia
a usar el dispositivo de forma segura y entendiendo los riesgos que conlleva.

= Evite que los nifios jueguen con el dispositivo.

= A menos que sean mayores de 8 aflos y estén bajo supervision, los nifios
no deben realizar tareas de limpieza ni labores de mantenimiento.

= Este dispositivo no es un juguete.

= Deje de utilizar el dispositivo inmediatamente si el cable de alimentacion, el
enchufe o cualquier otra pieza no funcionan correctamente, o si ha sufrido
alguna caida o algun otro tipo de dafio, para evitar posibles lesiones.

= Este dispositivo contiene piezas que el usuario no puede reparar, por lo que
€s necesario que un electricista cualificado se ocupe de las reparaciones
pertinentes. Una reparacion inadecuada puede poner al usuario en riesgo
de sufrir dafios.

» Mantenga el dispositivo y el cable de alimentacion fuera del alcance de los nifios.

» Mantenga el dispositivo fuera del alcance de los niflos cuando esté
encendido o mientras se esté enfriando.

= Mantenga el dispositivo y el cable de alimentacion alejados de fuentes de
calor o bordes afilados que puedan causar dafios.

= Mantenga el cable de alimentacion alejado de las partes del dispositivo que

puedan calentarse durante el uso.

Mantenga el dispositivo alejado de otros que emitan calor.

No lo sumerja en agua u otros liquidos.

No lo manipule con las manos mojadas.

Supervise el dispositivo mientras esté conectado a la corriente eléctrica.

No desconecte el aparato de la corriente eléctrica tirando del cable. En su

lugar, apaguelo y retire el enchufe con la mano.

No transporte ni mueva el dispositivo agarrandolo por el cable de alimentacion.

No utilice el dispositivo para ningun otro uso que no sea el previsto.

No utilice accesorios diferentes a los incluidos.

No utilice el dispositivo al aire libre.

Guarde el dispositivo alejado de la luz solar directa y de la humedad.

No mueva el dispositivo mientras esté en uso.

Apague el dispositivo y desenchufelo de la corriente eléctrica antes de

cambiar o colocar accesorios.

= Desenchufe siempre el dispositivo después de cada uso y antes de limpiarlo
o realizar el mantenimiento.

= Asegurese siempre de que el dispositivo se haya enfriado completamente
después de su uso, antes de limpiarlo, realizar labores de mantenimiento
o almacenarlo.

= Utilice siempre el dispositivo sobre una superficie estable, resistente al calor
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y a una altura que sea comoda para el usuario.

= No se recomienda el uso de un cable alargador con el dispositivo.

= Este dispositivo no debe utilizarse con un temporizador externo o un sistema de
control remoto independiente que no sean los que se incluyen con el mismo.

= Este dispositivo estd disefiado exclusivamente para el uso doméstico. No
debe utilizarse para fines comerciales.

A | ADVERTENCIA: No toque las cuchillas afiladas.

Cuidados y mantenimiento

PASO 1: Apague y desenchufe la batidora de la corriente eléctrica antes de
realizar cualquier tarea de limpieza 0 mantenimiento.

PASO 2: Limpie la unidad principal de la licuadora con un pafio suave y
humedo, y deje que se seque completamente.

PASO 3: Limpie las botellas deportivas bajo el grifo con un estropajo no abrasivo
y un poco de detergente suave. No toque nunca las cuchillas; lave la cuchilla de
acero inoxidable en forma de cruz con un cepillo y séquela con mucho cuidado.
No sumerija la parte inferior de las botellas deportivas en agua u otros liquidos.
No utilice productos de limpieza fuertes o abrasivos ni estropajos para limpiar
la licuadora, ya que podrian causar dafios en el dispositivo.

NOTA: Limpie siempre la licuadora inmediatamente después de cada uso. La unidad
principal de la licuadora y los accesorios no son aptos para lavavajillas.
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ADVERTENCIA: Manipule con cuidado la cuchilla de acero

inoxidable en forma de cruz, ya que estd muy afilada. Extreme la
precaucion al montar, desmontar, limpiar o guardar los accesorios.

Instrucciones de uso

Antes del primer uso

Antes de conectarla a la red eléctrica, limpie la licuadora siguiendo las instrucciones de la seccion
titulada "Cuidados y mantenimiento".

NOTA: Es posible que la batidora desprenda un ligero olor cuando se utilice por primera
vez. Es algo normal y desaparece pronto. Ventile adecuadamente la zona en la que se
encuentra la licuadora.

Uso de la licuadora

PASO 1: Coloque la unidad de base de la licuadora sobre una superficie plana y estable, y a una
altura que sea comoda para el usuario.

PASO 2: Pique los ingredientes que desea licuar en trozos pequefios y coldquelos en la botella deportiva.
PASO 3: Vierta la cantidad necesaria de liquido en la jarra de pldstico. No sobrepase la marca de
llenado maximo.

PASO 4: Fije la cuchilla de acero inoxidable en forma de cruz a la botella deportiva. Para hacerlo,
girela en el sentido de las agujas del reloj hasta que se quede fija.

PASO 5: D¢ la vuelta a la botella deportiva de modo que la cuchilla de acero inoxidable en forma
de cruz quede en la parte inferior. Alinee las flechas con la unidad principal de la licuadora y gire
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la cuchilla de acero inoxidable con forma de cruz en el sentido de las agujas del reloj hasta que
se quede fija en su sitio.

PASO 6: Conecte la batidora a la corriente eléctrica y enciéndala.

PASO 7: Gire el dial de control de velocidad hasta el ajuste de velocidad que desee para licuar
los ingredientes (10 2). Gire el dial de control de velocidad a la posicion "P" para activar la funcidon
turbo. La funcién turbo consiste en rafagas rapidas de velocidad que resultan utiles para batir
alimentos mas sdlidos.

PASO 8: Gire el dial de control hasta la posicidn "0" para detener el proceso de licuado.

PASO 9: Apague y desconecte la licuadora de la corriente eléctrica.

PASO 10: Extraiga la botella deportiva de la unidad principal de la licuadora girdndola hacia la izquierda.
PASO 11: Para retirar la cuchilla de acero inoxidable en forma de cruz, girela hacia la izquierda y
tire para extraerla de la unidad principal de la licuadora.

NOTA: Compruebe siempre que la junta de goma, ubicada en el borde inferior interior
de la cuchilla de acero inoxidable en forma de cruz, esté en su lugar. Al mezclar liquidos,
utilice un recipiente alto o mezcle pequefias cantidades a la vez para evitar los derrames
y las salpicaduras. No licue ingredientes secos durante mds de 60 segundos.

ADVERTENCIA: Todos los accesorios deben estar bien colocados
antes de su uso. No utilice la licuadora si no hay alimentos en ella,
ya que podria dafiar el aparato. No licue liquidos ni alimentos
calientes, ya que esto podria provocarle lesiones. Apague y

>

desenchufe la batidora antes de retirar los accesorios y antes de
limpiarla. El tiempo maximo de funcionamiento es de 60 segundos.
Deje enfriar la licuadora durante 90 segundos antes de volver a
usarla. No utilice la botella deportiva si esta agrietada o rota.

Solucion de problemas

Problema Solucién

La licuadora no funciona. Compruebe el fusible y sustittyalo.
Aseglrese de que la botella deportiva y la
tapa estén bien fijadas en su sitio.

Almacenamiento

Antes de guardarla en un lugar fresco y seco, asegurese de que la batidora esté fria, limpia y seca.
No apriete el cable al enrollarlo alrededor de la batidora; déjelo mas suelto para evitar causar dafios.

Especificaciones

Cédigo de producto: EK5883P
Entrada: 220-240 V ~ 50/60 Hz
Salida: 300-400 W




Batido de desayuno con muesli
Ingredientes

60 g de muesli

1 pldtano pequefio, cortado a la mitad

1 cucharadita de semillas de chia sin hidratar
1 cucharadita de mantequilla de cacahuete
Leche fria de soja o semidesnatada

Elaboracion

Afiada el muesli, las semillas de chia, las mitades
de pladtano y la mantequilla de cacahuete a la
| botella deportiva.

" Afiada leche hasta la marca de llenado maximo y
licue hasta conseguir una mezcla suave.

Batido de mango y pldtano
Ingredientes

1 mango pequefio

1 1platano pequefio

~ 200 ml de zumo de naranja
4 cubitos de hielo

Elaboracion

Corte el mango por la mitad, quite el hueso y, a
continuacidn, pélelo y cdrtelo en trocitos pequefios.
Pele y corte el platano.

Ponga todos los ingredientes en la botella deportiva
y licue hasta que quede una mezcla espesa y suave.

Batido con aguacate
Ingredientes

3 fresas enteras, congeladas
1aguacate pequefio sin hueso ni piel
1 cucharada de miel

1 cucharada de yogur griego

200 ml de leche

Elaboracion

Afiada todos los ingredientes a la botella deportiva
y licue hasta que quede una mezcla espesa y suave.

Batido de ardndanos saludable
Ingredientes

100 g de ardndanos

2 cucharadas de yogur natural
1 cucharadita de té verde
Agua frfa 0 zumo natural

6 cubitos de hielo




Elaboracion

Afiada los ardndanos, el té verde, el yogur natural y
los cubitos de hielo a la botella deportiva.

Rellene hasta la marca de llenado méximo con agua
frla 0 zumo y bata hasta obtener una mezcla suave.

Batido de fruta estimulante
Ingredientes

100 g de fresas

1rodaja de meldn verde

1rodaja de sandia sin pepitas

150 ml de zumo de naranja recién exprimido
90 ml de zumo de pifia

6 cubitos de hielo

Elaboracion

Coloque todos los ingredientes en la botella
deportiva y licue hasta conseguir una mezcla suave.

Batido de mango y melocoton
Ingredientes

3 melocotones

2 mangos

El zumo de medio limén

150 ml de zumo de uva blanca
Un pufiado de cubitos de hielo

Elaboracion

Corte el mango y los melocotones por la mitad y
quiteles el hueso. Pélelos y cértelos en trozos.
Afiada el mango, el melocotdn, el zumo de uva
blanca y el zumo de limén a la botella deportiva y
licue hasta conseguir una mezcla suave.

Explosién proteica de frutos del
bosque
Ingredientes

1 pufiado grande de frutos del bosque frescos o
congelados

30 g de proteina en polvo con sabor a vainilla o
pldtano

300 ml de leche semidesnatada

6 cubitos de hielo

Elaboracion

Afiada todos los ingredientes a la botella deportiva
y licue hasta que quede una mezcla espesa y suave.

Batido denso de frutos del bosque
Ingredientes

1 pufiado de los frutos del bosque que prefiera
125 ml de yogur con sabor a frutos del bosque
250 ml de leche fria del tipo que desee

Elaboracion

Afiada todos los ingredientes a la botella deportiva
y licue hasta que quede una mezcla espesa y suave.

Batido frutal de meldn verde y kiwi
Ingredientes

1meldn verde pequefio, cortado en dados

1 kiwi, pelado y cortado

1 manzana verde pequefia, pelada, cortada y sin
corazon

1 cucharada de azucar

1 cucharada de zumo de limdn

50 ml de agua

1taza de cubitos de hielo

Elaboracion

Afiada el meldn verde, la manzana, el kiwi, el azdcar
y el zumo de limén a la botella deportiva y licue
hasta que conseguir una mezcla suave.

Afiada los cubitos de hielo y, a continuacion, vuelva
a licuar hasta que estén picados y la mezcla haya
adquirido la textura de un granizado.
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Eliminacion de residuos de baterias y de equipos eléctricos y electrénicos
Este simbolo en el producto, sus baterias o su embalaje significa que este producto y cualquier bateria
E que contenga no se deben desechar junto con la basura doméstica. Es responsabilidad del usuario
depositarlo en un punto de recogida adecuado para el reciclaje de baterias y equipos eléctricos y
— electrénicos. Esta recogida y reciclaje por separado ayudard a conservar los recursos naturales y a
evitar posibles consecuencias negativas para la salud humana y el medio ambiente debido a la posible
presencia de sustancias peligrosas en las baterias y los equipos eléctricos y electrénicos, que podrian estar
causados por una eliminacion de residuos inadecuada. Algunos distribuidores ofrecen servicios de recogida
que permiten al usuario devolver equipos agotados para una eliminacion adecuada. Es responsabilidad del
usuario borrar los datos de los equipos eléctricos y electrénicos antes de su eliminacion. Para obtener mas
informacion acerca de dénde desechar las baterias y los residuos eléctricos y electrénicos, pdngase en contacto
con su autoridad local, con el servicio de recogida de residuos domésticos o con el distribuidor.
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