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N&vod uschovejte pro pozdé&jsi pouziti.

BEZPECNOSTNIi POKYNY

» Pti pouzivani elektrickych pfistrojli je tfeba vzdy dodrzovat zdkladni
bezpecnostni opatreni.

= Pred pfipojenim spotiebice k hlavnimu zdroji napajeni se ujistéte, ze napéti
uvedené na Stitku odpovida tomu v mistni elektrické siti.

= Déti od 8 let a osoby se snizenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi
schopnostmi nebo s nedostateCnymi zkuSenostmi a znalostmi smi tento
pristroj pouzivat pouze pod dohledem nebo pokud jim byly poskytnuty pokyny
tykajici se bezpecného pouzivani pfistroje a uvédomuiji si rizika s tim spojena.

= Déti musi byt pod dohledem, aby si se spotfebicem nehraly.

= Déti nesmi provadet Cisteni ani uzivatelskou udrzbu, pokud nejsou starsi
8 let a pod dohledem.

= Tento spotiebi¢ neni hracka.

= Tento pfistroj neobsahuje zadné dily, které by mohl opravovat uzivatel,
opravy smi provadét pouze kvalifikovany elektrikar. Nevhodné provedena
oprava mlze uzivatele vystavit riziku poranéni.

= Spotrebic a napajeci kabel uchovavejte mimo dosah déti.

= Pokud je spotfebi¢ zapnuty nebo chladne, uchovavejte jej mimo dosah déti.

= Spotrebi¢ a napdjeci kabel uchovadvejte mimo dosah tepla a vyhybejte se
kontaktu s ostrymi hranami, které by mohly zplsobit poskozeni.

= Udrzujte napdjeci kabel v dostatecné vzdalenosti od ¢asti spotrebice, které
se mohou béhem pouzivani zahfat.

= Spotiebi¢ uchovdvejte mimo dosah ostatnich spotrebicl, které vydavaji teplo.

= Neponofuijte spotfebi¢ do vody ani jiné kapaliny.

= Neobsluhujte spotfebi¢ mokryma rukama.

= Pokud je spotfebic pfipojen k napdjeni, nenechavejte jej bez dozoru.

= Neodpojujte spotiebic ze zdroje napéti tahdnim za napdjeci kabel. Spotrebic
vypnéte a ru¢né vypojte zastrcku.

= Netahejte ani neprenasejte spotrebi¢ za napdjeci kabel.

= Spotrebi¢ nepouzivejte k jinému ucelu, nez k némuz je urcen.

» Nepouzivejte zadné pfislusenstvi, které neni soucasti dodavky.

= Nepouzivejte spotrebic¢ venku.

= Spotfebic neskladujte na pfimém slunci nebo v podminkdch s vysokou vihkosti.

= Nepresunujte spotiebi¢ béhem pouzivani.

= Nedotykejte se Casti spotfebice, které mohou byt horké, ani topnych
soucasti spotrebice; mohlo by tak dojit ke zranéni.

= Nepouzivejte na spotfebic ostré nebo abrazivni pfedméty. Pouzivejte pouze
teplovzdorné plastové nebo drevené obracecky, abyste predesli poskozeni
nepfilnavého povrchu.

» Pfed vyménou ¢i instalaci doplnk( spotiebi¢ vypnéte a odpojte jej ze
zdroje napéti.

= Po pouziti a pfed cistenim ¢i udrzbou spotrebic vzdy odpojte od napajeni.
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= Pred Cisténim, udrzbou nebo uskladnénim se vzdy ujistéte, ze spotiebic po
pouziti zcela vychladl.

= \/zdy spotiebi¢ pouzivejte na stabilnim, tepelné odolném povrchu ve vysce,
ktera je pro uzivatele pohodina.

= Nedoporucujeme pouzivat se spotfebi¢em prodluzovaci kabel.

= Spotrebi¢ nesmi byt oviadan pomoci externiho ¢asovace nebo samostatného
dalkového ovladani, které nebylo dodano s vyrobkem.

= Tento spotrebic je urCen pouze pro domdci pouziti. Nesmi byt pouzivan pro
komercni ucely.

= \Vn&jSi povrch nebo dvitka se mohou béhem pouzivani spotfebice zahrat.

A\

VAROVANI: Spotfebi¢ udrzujte v dostate¢né vzdalenosti od

hoflavych material(.

Automatické vypinani

Horkovzdusna fritéza a trouba je vybavena automatickym vypindnim.

K jeho aktivaci dojde, pokud:

1. Uplynula nastavend doba vareni. Zazni Casovac, aktivuje se automatické
vypindni a horkovzdusnou fritézu a troubu vypne.

2. Béhem pfipravy je z horkovzdusné fritézy a trouby vytazena varna prihradka.
V takovém pfipadé se Casovac pozastavi; bude nadale odpocitavat dobu
pfipravy, dokud nebude pfihradka vracena zpét na misto.

POZNAMKA: Pokud je nutné horkovzdu$nou fritézu a troubu vypnout pred uplynutim
nastavené doby vareni, vypnéte ji a odpojte od elektrické sité.

Co délat a nedélat
Co délat:

Pfi vafeni's dalSim pfislusenstvim zkontrolujte, zda je v krajni doIni poloze zasunut
pecici a odkapdvaci plech. Zachycuje kapajici tekutiny a usnadriuje cisténi.

Pfi zasouvani varné mrizky a peciciho a odkapdvaciho plechu do horkovzdusné
fritézy a trouby zkontrolujte, zda jsou spravné zarovnany.

Pfi vkladani nebo odebirani potravin a pouzivani pfislusenstvi pro pfipravu
pokrm( pouzivejte teplovzdorné rukavice.

Pfi otevirani dvifek varné pfihradky horkovzdusné fritézy a trouby dbejte
opatrnosti, protoze mliZze dojit k Uniku pdry.Pokud se pecici a odkapdvaci
plech pfilis napini prebytecnym olejem, vyprazdnéte jej. Pfebytecny olej slijte
do teplovzdorné nddoby a po vychladnuti jej fadné zlikviduijte.

K odebirani grilovaciho pfislusenstvi pouzivejte grilovaci klesté a davejte pozor,
abyste se nedotkli topného teliska. Tyto soucdsti mohou byt i po pouZiti horké.

4



V ZADNEM PRIPADE:

Nepremistujte horkovzdusnou fritézu a troubu, pokud je horkd nebo jsou
v ni horké potraviny. Mohlo by dojit k vyliti oleje nebo $tavy z peciciho
a odkapavaciho plechu.

Nezakryvejte horkovzdusnou fritézu a troubu ani vstupni a vystupni otvory
vzduchu. Prerusilo by se tak jeho proudéni a mohlo by dojit k ovlivnéni
vysledku pfipravy pokrmu, poskozeni horkem nebo pozaru.

Na horni plochu horkovzdusné fritézy a trouby nepokladejte zadné predmety.
Vzdy musi zlistat prdzdna.

Nedotykejte se vnitfnich ploch varné prihrddky ani zadného pfislusenstvi,
pokud jsou horké.

Nedotykejte se ostrych koncli grilovacich vidlic.

Pfi pfipravé pokrm( za vysokych teplot nebo Upravé hoflavych potravin
neponechavejte horkovzdusnou fritézu a troubu bez dozoru.

Neumistujte horkovzdusnou fritézu a troubu bezprostiedné ke sténé ani jiné
plose. Vzduch unikajici z vystupniho otvoru mize zplsobit poskozeni horkem.
Nestrikejte na topné télisko v horni ¢asti vnitrni jednotky Cistici roztok.
Neotdcejte ovladacem Casovace proti smeru hodinovych rucicek, jelikoz byste
mohli poskodit jeho presnost.

VAROVANI: PRED POUZITIM SE UJISTETE, ZE OKOLO
HORKOVZDUSNE FRITEZY A TROUBY JE ALESPON 20 CM
VOLNEHO MISTA VE VSECH SMERECH.

Péce a udrzba

Horkovzdusna fritéza a trouba ma funkci samocisténi. Chcete-li ji pouzit,
nechte horkovzdusnou fritézu a troubu pfiblizné 15 minut vychladnout a poté
pridejte do varné misy s nepfilnavym povrchem teplou vodu maximalné do
vyse 2-3 cm. Pridejte malé mnozstvi jemného Cisticiho prostfedku.

Pripojte troubu ke zdroji napdjeni a zapnéte ji. Nastavte ovladac regulace
teploty do polohy ,,samocisténi“ a nastavte ¢asovac na 5 minut. Po dokonceni
nechte spotrebic vychladnout a poté vylijte vodu a vytrete docista. Pred
uloZzenim nebo opakovanym pouzitim nechte spotiebic dlikladné oschnout.
Nez zahgjite jakékoli Cisténi nebo udrzbu, horkovzdusnou fritézu a troubu
vypnéte, odpojte od zdroje napdjeni a nechte zcela vychladnout.

KROK 1: Otrete hlavni jednotku horkovzdusné fritézy a trouby navih¢enym
mekkym hadfikem a dlikladné osuste.
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KROK 2: Vycistéte dratény koSik na smazeni, oboustranny grilovaci rost, kleste
a prodluzovaci krouzek i varnou misu s nepfilnavym povrchem v teplé vodé
s mycim ptipravkem, opldchnéte je a dikladné osuste.

Hlavni jednotku nebo viko horkovzdusné fritézy a trouby neponofujte do vody
ani jiné kapaliny.

Horkovzdusnou fritézu a troubu ani jeji prislusenstvi nikdy necistéte agresivnimi
¢i abrazivnimi mycimi prostfedky nebo draténkami, jelikoz byste mohli
spotrebic poskodit.

POZNAMKA: Horkovzdusnou fritézu a troubu je nutné vycistit po kazdém pouzitf.
Horkovzdusnou fritézu a troubu a prislusenstvi nelze myt v mycce nddobi. Varnou misu
s nepfilnavym povrchem Ize myt v mycce nddobi.

Navod k pouziti
Pfed prvnim pouzitim

KROK 1: Nez hlavni jednotku horkovzdusné fritézy a trouby pfipojite ke zdroji napdjeni, otiete ji
navlihéenym meékkym hadfikem a nechte dobfe uschnout.

KROK 2: VeSkeré pfisluSenstvi umyjte v teplé vodé s mycim pfipravkem, poté jej oplachnéte
a diikladné osuste.

Hlavni jednotku horkovzdusné fritézy a trouby neponofujte do vody ani jiné kapaliny.
Horkovzdus$nou fritézu ani jeji pfislusenstvi nikdy necistéte agresivnimi ¢i abrazivnimi mycimi
prostfedky nebo draténkami, jelikoZ byste mohli spotfebi¢ poskodit.

KROK 3: Umistéte hlavni jednotku horkovzdusné fritézy a trouby na stabilni a tepelné odolny povrch
ve vysce, ktera je pro uzivatele pohodina.

POZNAMKA: Pfi prvnim pouziti miize horkovzdu$nd fritéza a trouba vydavat lehky
kouf nebo zapach. Jednd se o normalni stav a zapach brzy zmizi. BEéhem pouzivani
zajistéte v okoli horkovzdusné fritézy a trouby dostatecné vétrani. Pred prvnim pouzitim
doporucujeme spustit horkovzdusnou fritézu a troubu pfi vysoké teploté na dobu
priblizné 10 minut bez potravin. Tim zabrdnite, aby kour a zapach, které spotrebic
zpodatku vydava, ovlivnily chut jidla.

Sestaveni horkovzdusné fritézy a trouby

KROK 1: Vlozte varnou misu s nepfilnavym povrchem do zdkladni jednotky horkovzdu$né fritézy a
trouby a ujistéte se, Ze je usazena uprostied.

KROK 2: Instalujte pozadované pfislusenstvi do varné prihradky tak, aby se zajistilo na misté.
Chcete-li grilovat potraviny, umistéte oboustranny grilovaci rost do varné misy s nepfilnavym povrchem.
Chcete-li pfipravit potraviny v horkovzdusné fritéze, vliozte dratény kosik nahoru na oboustranny
grilovaci rost.

Vétsi potraviny vafte s prodluzovacim krouzkem nasazenym varné mise s nepfilnavym povrchem,
je-li to tfeba.

KROK 3: Jakmile pozadované pfislusenstvi na misté, je mozné nasadit viko na prodluzovaci krouzek.
Prodluzovaci krouzek naleznete pod varnou misou s nepfilnavym povrchem.

POZNAMKA: Horkovzdu$na fritéza je dodavana predem sestavend. Pred pouzitim
je nutné varné prihradky bezpecné uzavrit, protoze v opacném piipadé nebude
horkovzdusna fritéza fungovat.



Pouzivani horkovzdusné fritézy a trouby

KROK 1: Pfipojte horkovzdu$nou fritézu a troubu ke zdroji napdjeni a zapnéte ji.

KROK 2: Pfedehfejte horkovzdusnou fritézu a troubu pfiblizné po dobu 10 minut — pouzijte ¢asovac
a ovladac teploty; horkovzdusna fritéza a trouba pracuje efektivné, i kdyz neni pfredehiatad. Az
horkovzdusna fritéza a trouba dosdhne pozadované teploty, zelend kontrolka zhasne.

KROK 3: Vlozte pfisady urc¢ené k vafeni do varné misy s nepfilnavym povrchem nebo na
pozadované piislusenstvi pro pripravu pokrm(. Dbejte, abyste jej nepreplnili. Zasunte pfislusenstvi
pro pfipravu pokrm{ s potravinami do horkovzdu$né fritézy a trouby.

KROK 4: Zakryjte pfislusenstvi pro pfipravu pokrmd vikem.

KROK 5: Zatlacte bezpecnostni rukojet dold, dokud nezaklapne na misto.

KROK 6: Pomoci ovladace teploty nastavte pozadovanou teplotu horkovzdusné fritézy a trouby.
KROK 7: Urcete dobu potiebnou k uvareni prisad a pomoci ¢asovace nastavte pfislusny pozadovany ¢as.
KROK 8: Nékteré pfisady mdze byt nutné béhem cyklu pfipravy pfemistit. S pouZitim teplovzdornych
rukavic vyjméte mirnym zatazenim pfislusenstvi pro pfipravu pokrmd s pokrmem z hlavni jednotky
horkovzdusné fritézy a trouby. Podle potfeby pokrm mirné protfepejte, zasunte jej zpét do hlavni
jednotky horkovzdusné fritézy a trouby a uzavienim varné pfihradky pokracujte v pfipravé.

KROK 9: Po dokonceni vafeni a uplynuti pfedem nastaveného ¢asu se vypne halogenové
infracervené télisko a ventildtor. Pokud nejsou pfisady hotové, zaviete varnou pfihrddku a pomoci
digitdIniho ovlddaciho panelu podle potieby upravte dobu pfipravy. Pokud je pokrm hotovy, vyjméte
pfislusenstvi pro pfipravu pokrmd s pokrmem z varné pfihrddky s pouzitim Zaruvzdornych rukavic
a pfemistéte obsah do misy nebo na talif. Pokud jidlo obsahuje velké nebo kiehké kusy, pouzijte
tepelné odolné klesté. Zvednéte bezpecdnostni rukojet a sundejte viko: dbejte na to, aby vds
nezasdhla unikajici horka para nebo kapky horkého pokrmu. Chcete-li zastavit proces vareni jesté
pfed uplynutim nastaveného ¢asu, zvednéte bezpecnostni rukojet.

POZNAMKA: Bezpecnostni rukojet obsahuje integrovany bezpecnostni spinac, ktery
je nutné bezpecné stisknout, aby mohlo zacit vareni. Vzdy sundaveijte viko pomoci
bezpecnostni rukojeti s zkontrolujte, Ze se aktivoval bezpecnostni spinac. Pokud byl
¢asovac nastaven Spatné, vypnéte horkovzdus$nou fritézu a troubu a pockejte, nez
se dokon¢i odpocitdvani ¢asovace. Pokud horkovzdusnou fritézu a troubu préve
nepredehfivéte, nepouzivejte ji, kdyz je prézdna.

> &

VAROVANI: Horkovzdus$na fritéza a trouba je stale pod
jmenovitym napétim, dokonce i kdyz je vypnutd. Chcete-li
horkovzdusnou fritézu a troubu trvale vypnout, vypnéete ji
a odpojte od zdroje napajeni. Horkovzdusna fritéza a trouba se
pfi pouzivani silné zahfiva. Pro prevenci Urazu dbejte opatrnosti
a vzdy ji umistujte na teplovzdornou plochu.




Funkce horkovzdusné fritézy a trouby

Pfi pouziti jakékoli funkce dbejte, aby nebyly pfisady umistény pfilis blizko halogenovému topnému
télisku. Ke zvétSeni vzdélenosti mezi pfisadami a halogenovym topnym téliskem a k vytvoreni
dodatecného prostoru pro vétsi pfisady nebo vétsi mnozstvi je nutno pouzivat prodluzovaci krouzek.
Doba vafeni se bude lisit podle tloustky pfisad — 4 cm silny steak se bude muset vafit déle nez
2 cm silny steak.

MraZené pfisady, jako jsou hamburgery, budou pravdépodobné vyzadovat del$i dobu vareni. Pro
zajisténi rovnomérného zbarveni Ize pfisady béhem procesu vafeni pravidelné otdcet pomoci klesti.

Grilovani

Pfi grilovdni dbejte, aby byly vdechny pfisady umistény na oboustranném grilovacim rostu a teplota
byla nastavena v rozmezi 220-240 °C. Oboustranny grilovaci roét mdzete pouZit jako vysoky nebo
nizky gril podle potfeby.

Horkovzdusné fritovani

Pfi horkovzdusném fritovani viozte pfisady do drdténého kosiku na smazeni a poloZte jej nahoru
na oboustranny grilovaci rost. Oboustranny grilovaci rost mlizete pouzit jako vysoky nebo nizky
gril podle potreby.

Rozmrazovani

Prestoze Ize horkovzdusnou fritézu a troubu pouzit k uvareni pfisad ze zmrazeného stavu, Ize
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pomoci funkce ,,Rozmrazeni“ rozmrazit pfisady pfi nizké teploté, a to otoc¢enim ovladace teploty na
hodnotu ,Thaw“ (Rozmrazeni). Toto je nejefektivnéjsi zplisob rozmrazovani bez toho, ze by doslo
ke zméné kvality nebo textury potravin. Doba nutnd k rozmrazeni zavisi na dané pfisadé. Chcete-li

urcit, zda je pfisada diikladné rozmrazend, propichnéte ji vidlickou.
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Opékani

Horkovzdusnou fritézu a troubu Ize pouzit k fritovani nejriiznéjsich potravin, véetné chleba, livancl
crumpet a baget. Horky vzduch v horkovzdusné fritéze a troubé obvykle opece obé strany potraviny
najednou. Chcete-li néco opéci, pouzijte oboustranny grilovaci rost jako vysoky gril a nastavte
teplotu na 220-230 °C. Pro nejlepsi vysledky v poloviné vafeni topinku nebo bagetu obratte.

Rady a tipy

Jak dosdhnout optimalnich vysledkd pfi pouziti horkovzdusné fritézy a trouby:

1. Pfivafeni jedné pfisady za druhou otfete varné pfisluSenstvi mezi jednotlivymi pouzitimi.

2. Pfivareni pfisad bez marinddy nebo omacky potfete pfisady olejem, aby nikde neulpivaly.

3. Vyhnéte se pouziti kovového kuchynského nacini, abrazivnich Cisti¢d nebo kovovych Cisticich
dratének, protoze by mohly poskodit nepfilnavy povrch.




Pokyny k pfipravé potravin

Nésledujici pokyny uvddéji informace k pfipravé nékterych typ( potravin v horkovzdusné fritéze
a troubé.

Jednd se pouze o obecné pokyny a priibéh pfipravy byste vzdy méli kontrolovat. Pokrmy by vzdy
mély byt pfed poddvanim horké.

Potravina Rost Teplota Pfiblizna doba Dalsi pokyny
pripravy

Zelenina

Krupava Nizkd 175 °C 15-20 min Zakapejte Yz Izice oleje a dejte natenko
nakrdjené brambory do draténého kosiku
na smazeni; oboustranny grilovaci rost
pouzijte jako nizky gril.

Domédci chipsy / chipsy | Nizka 200 °C 20-25 min Uvarte brambory v pare, zakapejte

ze sladkych brambor 14 Izice oleje a dejte je do draténého
kosiku na smazeni; oboustranny grilovaci
rost pouzijte jako nizky gril. V poloviné
doby vareni je protfeste.

Bramborové mésicky / Nizka 200°C 10-20 min Nakrédjejte brambory na mésicky, zakapejte

bramborové mésicky ze 14 |zice oleje a dejte je do drdténého kosiku

sladkych brambor na smazeni; oboustranny grilovaci rost
pouzijte jako nizky gril. V poloviné doby
vareni je protreste.

Chipsy z Nizka 180-200 °C 15-20 min Dejte chipsy do drdténého kosiku na

trouby (mrazené) smazenf; oboustranny grilovaci rost
pouzijte jako nizky gril. V poloviné doby
vareni je protieste.

Pecend zelenina Nizkd 210°C 35 min Dejte zeleninu do draténého kosiku
na smazeni; oboustranny grilovaci rost
pouzijte jako nizky gril. Potfete zeleninu
olejem a v poloviné doby vareni protieste.

Brambory (pecené, Nizkd 200-250°C | 40-50 min Uvaite brambory v pére, zakapejte

malé, krajené) 145 Izice oleje a dejte je do draténého
kosiku na smazenf; oboustranny grilovaci
rost pouzijte jako nizky gril. V poloviné
doby vareni je protfeste.

Brambora (pecend, Nizkd 180-200 °C 50-70 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako

stredni velikosti) nizky gril a polozte bramboru pfimo na rost.

Cibulové krouzky Vysoka 220°C 16 min Dejte cibulové krouzky do dréténého
kosiku na smazenf; oboustranny grilovaci
roét pouzijte jako vysoky gril. Obratte
v poloviné doby vareni.

Ryby

Obalované ryb filé Nizka 190 °C 15-20 min Urovnejte do jedné vrstvy dréténého
kosiku na smazeni; oboustranny grilovaci
rost pouzijte jako nizky gril. Pouzijte
prodluzovaci krouzek. Obratte v poloviné
doby vareni.




Potravina Rost Teplota Pfiblizna doba Dalsi pokyny
pfipravy
Grilované krevety Vysoka 220°C 8—10 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako

vysoky gril a polozte rybu pfimo na rost.
Je potfeba pouzit prodluzovaci krouzek
ke zvétSeni vzdélenosti mezi pfisadami

a topnym téliskem.

Steak z tresky (150 g) Vysokd 190-200 °C 18—-24 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako
vysoky gril a polozte rybu pfimo na rost.
Je potieba pouzit prodluzovaci krouzek
ke zvétSeni vzddlenosti mezi pfisadami

a topnym téliskem.

Filety z lososa Vysoka 220°C 16 min Urovnejte do jedné vrstvy draténého
kosiku na smazenfi a zakapejte olejem;
oboustranny grilovaci rost pouzijte

jako vysoky gril. Pouzijte prodluzovaci
krouzek. Obratte v poloviné doby vafeni.

Dribez

Pecené kure (1,5 kg) Nizka 180 °C 60-80 min Dejte kure do draténého kosiku

na smazeni; oboustranny grilovaci
rost pouzijte jako nizky gril. Pouzijte
prodluzovaci krouzek.

Kureci prsa (300 g) Nizka 180-200 °C 20-25 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako
nizky gril a polozte kufe pfimo na rost.

Kurecr kridélka Nizka 175 °C 15 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako
nizky gril a polozte kufe pfimo na rost.

Kureci nohy/stehynka Nizka 220°C 5-10 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako
nizky gril a polozte kufe pfimo na rost.
Varte pfiblizné 5-10 min, poté snizte
teplotu na 190 °C a varte pfiblizné15—
20 min v pfipadé stehynek a 5-10 min
v pfipadé nohou.

Kureci burger Nizkd 200 °C 1215 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako
nizky gril a polozte kufe pfimo na rost.

Kachni prsa Nizkd 180 °C 30-40 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako
nizky gril, kachni prsa svrchu nafiznéte
a poloZte je pfimo na rost.

Maso

Steak z rosténce Nizka 200 °C Dobte propeceny: Dejte steaky do dréténého kosiku na
20 min smazeni; oboustranny grilovaci rost
pouzijte jako nizky gril. Obratte v poloviné

Stredné propeceny: doby vafent
y varent.

16 min

Stfedné propeceny
14 min

Mirné propeceny:
8 min
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Potravina Rost Teplota Pfiblizna doba Dalsi pokyny
pripravy
Sunka od kosti (2 kg) Nizka 160 °C 120-160 min Pouzijte oboustranny grilovaci rost jako

nizky gril a polozte Sunku pfimo na
rost. Volné zakryjte alobalem. Pouzijte
prodluzovaci krouzek. Alobal sundejte
priblizné 10 min pred koncem vareni.

Vepiové kotlety Nizka 175°C 12-15 min Dejte kotlety do drdténého kosiku na
smazeni; oboustranny grilovaci rost
pouzijte jako nizky gril. Obratte v poloviné

doby vareni.
Jednotliva Zebirka Nizky/ 200°C 5-8 min Dejte zebirka do dréténého kosiku na
vysoky smazeni; oboustranny grilovaci rost

poutzijte jako nizky gril. Vaite je po dobu
priblizte 5 minut, poté prejdéte na vysoky
gril a zvyste teplotu na 225 °C na priblizné
2-3 min, aby se vytvofila kiupavd klrka.
Pouzijte prodluzovaci krouzek.

Zebirka vcelku se Nizka 220°C 20-25 min Dejte Zebirka do dréténého kosiku

4/5 zebry na rostu na smazeni; oboustranny grilovacf

rost pouzijte jako nizky gril. Chcete-li
dosdhnout extra karamelizace, po

15-20 min prejdéte na vysoky gril a varte
priblizné 2—-3 min, aby se vytvofila
kiupava kdrka.

Jehnédi kotleta Nizka 175°C 5-20 min Vlozte do draténého kosiku na smazent;
oboustranny grilovaci rost pouzijte

jako nizky rost. Doba vareni zavisi na
upfednostriiované chuti.

Jehnédi na rostuav Nizka 200 °C 25-30 min Vlozte do draténého kosiku na smazeni;
oboustranny grilovaci rost pouzijte jako
nizky rost.

Mleté maso na zplisob Z&dna 180 °C 30 min Pfidejte vSechny pfisady pfimo do varné
jidla z jednoho hrnce misy s nepfilnavym povrchem a uvarte.
(napt. chilli con carne)

Kufe na zplsob jidla Z&dné 200 °C 40 min Pridejte vSechny pfisady pfimo do varné
z jednoho hrnce (napf. misy s nepfilnavym povrchem a uvarte.
kureci kari)

Uskladnéni

Pred uloZenim horkovzdusné fritézy a trouby na chladné a suché misto se ujistéte, Ze je vychladlg,
¢istd a suchd.

Napajeci kabel nikdy nenamotdvejte pevné kolem horkovzdudné fritézy a trouby. Namotejte jej
volné, abyste jej neposkodili.

Specifikace

Kdéd produktu: EK2386
Vstup: 220-240 V ~ 50/60 Hz
Vystup: 1000 W



CESD

Likvidace vybitych baterii a elektrickych a elektronickych zafizeni

Tento symbol na produktu, jeho bateriich nebo obalu znamenaji, Ze tento produkt a v ném obsazené
ﬁ baterie se nesméji likvidovat spole¢né s béznym komunalnim odpadem. Namisto toho je uzivatel

odpovédny za jejich preddni na pfislusné odbérové misto pro recyklaci baterii a elektrickych a
ro— elektronickych zafizeni. Tento separdtni odbér a recyklovéni napomohou ochrané pfirodnich zdrojd a

zabrani potencidlnim negativnim disledkim pro lidské zdravi a Zivotni prostiedi, které by zplisobila
pritomnost nebezpecnych latek v bateriich a elektrickych a elektronickych zafizenich, a ke které by mohlo dojit
v dusledku nespravné likvidace. Néktefi prodejci poskytuiji sluzby zpétného prevzeti, které umoznuji uzivateli
vrétit vycerpané vybaveni pro pfislusnou likvidaci. Je odpovédnosti uzivatele odstranit pfed likvidaci veskera
data z elektrickych a elektronickych zafizeni. Dalsi informace o tom, kde odevzdat baterie, elektricky a
elektronicky odpad, prosim kontaktujte mistni méstsky nebo obecni tfad, sluzby likvidace komundiniho odpadu
nebo prodejce.

Vyrobce:
Ultimate Products UK Ltd.,
Victoria Street, Manchester OL9 ODD. UK.
Ultimate Products Europe Ltd.,
19 Baggot Street Lower, Dublin D02 X658. ROL.

VYROBENO V CINE.
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